	Activité :  Athlétisme  
- adapter ses déplacements à des environnements ou contraintes variés ; Cycle 1

	Titre de la situation
	

	Objectifs
	

	Compétence de fin de cycle
	Par la pratique d’activités physiques libres ou guidées dans des milieux variés, les enfants développent leurs capacités motrices dans des déplacements (courir, ramper, sauter, rouler, glisser, grimper, nager...), des équilibres, des manipulations (agiter, tirer, pousser) ou des projections et réceptions d’objets (lancer, recevoir).

	Socle commun
	Compétences sociales et civiques 
Culture humaniste

Autonomie et initiative 


	Organisation


	Matériel


	Consigne (but de la tâche consignes du maître )
	Critère de réussite : 

	
	

	
	Critères de réalisation : 

	
	


	Variables didactiques

	


	Comportements des enfants
	Interventions possibles du maître

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 


Liens possibles avec d'autres disciplines

	S’approprier le langage
	 

	Découvrir l’écrit
	 

	Devenir élève
	 

	Découvrir le monde
	 

	Percevoir sentir imaginer  créer
	 


