L’ADAPTATION AU LYCEE

(Synthèse des documents remis par les délégués des classes de seconde)

LES CONDITIONS DE VIE

- La nouveauté du lycée engendre une certaine inquiétude chez les lycéens, à l’idée de perdre des repères et d’avoir à en établir de nouveaux :  peur de se retrouver seul dans une classe, de ne pas se faire d’amis… Cette inquiétude est clairement exprimée dans les constats anonymes mais finalement l’adaptation au lycée est plutôt réussie.

- Les élèves éprouvent plus de fatigue, plus de stress, plus de pression en début d’année scolaire, ils trouvent que les sacs sont lourds.

- Le temps des loisirs est trop restreint : les élèves ont l’impression de consacrer tout leur temps au travail scolaire.

- Les horaires des bus sont inadaptés : les élèves partent trop tôt le matin et rentrent trop tard le soir.

- Les élèves n’ont pas assez de temps pour déjeuner (coupure d’une heure pendant la pause méridienne).

- Les élèves sont bien suivis : des dispositifs d’aide ont été mis en place : soutien et aide aux devoirs avec les aides-éducateurs.

- L’organisation du temps libre est satisfaisante et le Foyer est très bien pour se relaxer.

- Les élèves acquièrent plus de liberté, ce qui procure un « sentiment de bien-être ». 

- Le lycée est propre et plus calme, une bonne entente règne entre les élèves et les personnels. Le respect des lieux et des personnes est assuré. Le cadre de vie est agréable, les conditions de travail sont bien assurées : silence au CDI, en salle d’étude, salles disponibles pour travailler.

- Responsabilisation accrue des élèves : apprentissage de l’autonomie « on prend l’habitude de se débrouiller seul ».

LE TRAVAIL A LA MAISON

- Les élèves rencontrent des difficultés d’organisation : les méthodes de travail ne sont pas acquises, ils éprouvent des difficultés avec les TP qui sont trop longs. Les professeurs donnent plusieurs contrôles dans la même semaine, d’où la nécessité de savoir s’organiser. 

- Ils trouvent qu’ils passent beaucoup trop de temps à faire leurs devoirs (2-3 heures)

- Les professeurs demandent plus de travail personnel (le double par rapport au collège)

LE TRAVAIL EN COURS

- Au niveau de l’emploi du temps, on constate beaucoup de changements par rapport au collège : les horaires peuvent être plus lourds (4 heures de cours dans  l’après-midi), les changements de salles sont nombreux, le rythme est différent : avec le jeu des options, les temps libres sont plus fréquents.

- L’effectif des classes est beaucoup plus important, mais l’attention est plus soutenue car les classes sont plus homogènes. Il est nécessaire d’être très attentif en cours pour pouvoir prendre des notes.
- Le rythme de progression est plus rapide, la notation est plus sévère qu’en collège (chute de la note de 2-3 points en moyenne)

- Les professeurs n’ont pas la même attente sur le travail à fournir, ils sont plus exigeants. Dans l’ensemble, ils sont sympas et intéressants : ils expliquent bien. Les TP (sciences physiques et SVT) sont très intéressants, car il y a plus de manipulations qu’en collège.

- La prise de notes est difficile : il faudrait y être préparé en collège. « Au collège, on apprend à faire des phrases complètes, en français comme en mathématiques, alors qu’au lycée le professeur de français nous demande d’écrire avec des abréviations ». Les profs n’écrivent pratiquement plus au tableau.

